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ORDFORANDE HAR ORDET

Det 4r inte alla ar som vi har sadan tur med vidret under var-
rustningen som i ar. De jobb som man tidigare tdnkt géra men som
inte blivit gjort fér att det varit £6r kallt, kanske har blivit

giort 1 ar.

P& Arsmétet ventilerades sopfragan pa nytt. Mdtets allmdnna
mening, som styrelsen uppfattade den, var att vi inte skulle ha
nagon container eller sopstdll i hamnen. Alla skall ta ansvar fér

sina egna sopor.
Vi hoppas att alla gbr detta och att sopor inte stdlls in i

"miljdavfallsrummet".

Pa klubbholmen skall vi férsdka gbra ett stdll fér extrasackar, sa
att faglar och moss inte forstdr sackarna.

Extrasdckar kommer att finnas i férradet pa klubbholmen.
Extratdmning betalar vi i fbrskott vilket innebdr att alla extra
sdckar skall fdrses med ett kvitto som anger att sdcken &dr betald.
Kvitton finns i foérradet.

Fragan om nagon form av staket runt uppldggnings-/parkerings-
platsen togs &dven upp pa arsmdtet. De flesta nidrvarande ansag att
vi inte beh&vde nagon form av avsparrning.

Vid kontakter med andra batklubbar pa Gald har det framkommit att
vara grannklubbar har haft stora problem med stdlder och vanda-
lisering av batar och bilar.

Det verkar som om vi hittills haft tur och varit lyckligt fér-
skonade fran stérre stélder. Vissa stdlder gjordes dock under
féregaende sommar fran ungdomarnas jollar.

Fér att vi inte skall fa samma problem som andra klubbar har ar
det mycket wviktigt att varje medlem tar sitt ansvar och genomfdr
sin vakt pa ett riktigt sdtt. Vi skall &ven vara vaksamma pa dem
som rdr sig i hamnen. Om det &r nagon Du inte ké&nner igen - ga
fram och tala med honom. Ar han medlem har han sikert férstdelse
fér detta.

I var klubb bygger verksamheten mycket pa att vi sjdlva, inom
klubben, skall klara av vara problem, byggnationer mm. I andra
klubbar anlitas Fritid Stockholm f&ér dessa fragor varfdr det ej
krdvs lika mycket av varje klubbmedlem. Vi har dock valt att klara
oss sjdlva. Detta tycker vi ger oss en stdrre frihet.



Vi har genom gemensamt arbete skapat en fin hamnanldggning, som
idag fungerar mycket bra. Det ar nu viktigt att vi gemensamt
underhaller och vardar det som vi och dldre medlemmar byggt upp.

Det gemensamma arbetet har skapat en fin gemenskap. Denna gemen-
skap d4r mycket wviktig f6r en batklubb, saknas den blir klubbhamnen

enbart en parkeringsplats fér batar samt en samling individer som
inte kanner varandra.

Den fina klubbholme, som vi har, bér vi alla anvinda fér gemen-
samma aktiviteter. Vid tre tillfdllen per a&r ir det "fest pa
holmen". De tillfallen som jag té&nker p& &r midsommar och de tva
kappseglingarna Skoja Cup och Kriftkdret.

Manga som inte kappseglar drar sig f6r att komma ut till klubb-

holmen i kappseglingshelgerna. Jag tycker att vi skall se kapp-
seglingshelgerna som festhelger pa klubbholmen dir vi alla traffas

och har trevligt tillsammans. N&gra tycker dessutom att det fére
festen &r kul att kappsegla - lat d& dem gdra detta. Det viktiga
dr att vi alla har trevligt tillsammans.

I gemenskapen ingar givetvis vara barn och ungdomar. Fér dessa gbr
ungdemssektionen en stor insats. Ungdomssektionen har ater tagit
upp férédldratrdffen pa klubbholmen dir ungdomar och férildrar
trdffas, seglar jolle och har roligt tillsammans.

Aven seglarskola fér wvuxna har Ater kommit upp pd programmet.,

Vi har, hoppas jag, en skdn batsidsong framfér oss med manga akti-

viteter arrangerade av klubben. Kom med och deltag i gemenskapen.
Du kommer sakert att f& trevligt och med Ditt deltagande glidijer

Du dven alla de som ldgger ner ett jittearbete pa att arrangera de
olika aktiviteterna.

TREVLIG SOMMAR - VI SES PA SJON

BRYGGA

FYREN

BAKEN

PRICKEN

BOJEN

BRYGGLAG OCH ARBETSUPPGIFTER 1990.

BRYGGBAS

Lars Birgell

Be Littke

Sture Schelander

Anders Lindén

UPPGIFTER

Skotsel och underhdll av hamn,
mastskjul, forrdd, toalett,
uppldggningsipatser, parkering,
anslagstavior etc.

Skdtsel och underhdll av
fasta och til1fdl1lige anldgg-
ningar pa klubbholmen.

Inre och yttre underhdl1]l av
klubbstugan, tomt, forrdds-
byggnader m.m.

Skdtsel och underhd&ll av
inventarier, slipvagn, mast-
kran, mastvagnar, transport-
vagnar, elverk, elskdp, hand-
verktyg.




Arsmotet 1990

4 §
rsmotet forklarades behdrigen utlyst.

§2

Dagordningen faststdlldes.

§3
Gote Lindgren valdes till ordférande for Arsmitet.
Margareta Zetterstrom valdes till sekreterare for Arsmotet.

§4
Esbjorn Wincent och Bo Kdllgvist valdes till protokoll justerare.

5
Arsmotet besldt godk&nna styrelsens verksamhetsberdttelse

for a4r 1989.

§6
Revisionsberdttelsen l&stes upp av Stig Asplund, revisor, och
godkdndes av arsmétet, se bilaga.

§7

Styrelsen bevil jades ansvarsfrihet for 1989 &rs fdrvaltning.

§8
Styrelsens forslag - se bilaga.

DEBITERING AV AVGIFTER

arsmotet beslutade

att fr.o.m. 1990 skall samtliga avgifter till OBK samordnas

T till ett betalningstillf#lle. Inbetalningskort skall sidn-
das ut under april ménad.

KOSTNADER I SAMBAND MED ERHALLANDE AV STADIGVARANDE BRYGGPLATS.

drsmbtet beslutade

att en intraddesavgift for bryggplats tas ut ndar en medlem forsta

T gangen erhaller en stadigvarande bryggplats. Fran denna av-
gift skall fram t.o.m. 1992 belopp tas for att ticka kvar-
varande lén for platsen. Intrddesavgiften till bryggplats
skall vara 2.000 kronor per plats oberocende av platsens
storlek. Vid &terldmning av platsen aterbetalas intrddes-
avgiften ej. Medlemmar som forskottsbetalat en plats fram
till 1992 skall dock f& kvarvarande l&nebelopp &terbetalt.

7

JUSTERING AV OBK"S STADGAR

drsmétet belutade att paragraferna 10, 11 och 22 skall ha f&l-
jande lydelse.

§10 Styrelsen sammantrdder p& kallelse av ordforande eller vid
dennes forfall vice ordforande. Styrelsen skall dven samman-
kallas ndr minst tvd av ovriga ledamiter begir detta.

Styrelsen dr beslutsmdssig dd minst 60% av ledamdterna ar
ndrvarande.

Ledamot som ej kan n&rvara vid stvrelsemtte skall underritta
ordforande hdrom.

§11 Avgédr styrelseledamot fore mandattidens utgdng, ersidttes
han av den 6vrig ledamot som vid Arsmotet stod forst pa
valberedningens forslag till tvriga ledamdter.

Ledamot som ej tnskar komma ifrdga till omval bir senast
den 31 december ha underrittat styrelsen och valberedningen
om detta.

§22 punkt 12
Val av styrelseledaméter,

BYTE AV FLYTKROPPAR TILL Y-BOMMAR

drsmbtet beslutade

att nya flytkroppar till Y-bommar inhandlas till en kostnad av
20.000 kronor. Kostnaden skall ingd i ordinarie budget.




§9
Inga forslag frén medlemmarna hade inkommit.

§10
arsmbtet beslutade

att arvodet till styrelsen och kommittéerna for &r 1990 skall
vara ofdrdndrat dvs. 5.800 kronor.

§11

Arsmbtet faststdllde budget for &r 1990
s e o g g och avgifter for &r 1990

§12
Arsmotet faststdllde ungdomssektionens, tidigare faststallt,

drsmSte 1990-02-15, budget och verksamhetsplan for ar 1990 en-
ligt bilaga.

§18

Ovrigt.

Styrelsen informerade om kommande forhandlingar med Fritid/Sthlm
ang. eventuella prish& jningar. )
Onskemdl framfordes om belysning av hamnomradet &ret om.

Forfrdgan om vattenborrning avfirdades eftersom vattnet blir brickt

§19
Arsmbtet avslutades.

K HK 3

FURANDRINGAR | BRYGGPLATSPLANEN.

Bryggplats nr. Namn.
: 7 ej utdelad
= %% 18 Jan LBf
@ @ (= an L&fgren
19 Bertil Gustavsson
60 Conny Schelander
78 Anders Ahman
1 Bill .d
. ,\? g i onsson
. .;S @ P 97 Stefan Gasslander
(=
2 121 Anders Lindén
138 N O Persson
147 Carina Lindén
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TAVLINGSKOMMITTEN INFORMERAR

Vﬁ

Fr&n och med | &r har S8dertBrnsalliansens Kappseglings-
kalender utgdtt. Ist3llet anslés samtliga kappseglingar

ingdende i S8dertdrnscupen pd anslagstavian i hamnen.

Tyrest batklubb har efter ndgra &r 1 dvala &ter vaknat
till 1iv och &nskar ta upp gemenskapen kring vara seg-

lingar SKOJA CUP / CHAMPANGEGALOPPEN och HOSTRUSKET, KUL.

Arets sdsong sd, den 24- 27 maj bdrjar vi med en lugn och
ostressad eskader, fér motor- och segelbatar, till Trosa.
Gemensam middag pd fredagkvdllen. Anslag med tider och

anmdlningslista finns p& anslagstavlan i hamnen 11-20 maj.

Den 9= 10 juni &r det s& dags fér SKOJA CUP och CHAMPRANGE-
GALOPPEN, p& l6rdagen seglar vi om Skoja-hornet med efter-
f61jande prisutdelning samt gemensam middag och dans. ALLA
AR HJARTLIGT VALKOMNA.

P& stndagen CHAMPANGEGALOPPEN mellan tva UBK-lag och f&r-
hoppningsvis ett TBK-lag. Hela denna tdvling kan avnjutas

fré&n Klubbholmen.

KRAEFTSEGLINGEN &r i &r den 18 augusti och efter var sed-
vanliga kappsegling, sl&r vi upp ldngborden och har UBK:s

stora kriftskiva f&ér alla UBK:are.

Den 22 september Hr det sisongsavslutning med HGSTRUSKET
och den g&r troligtvis till Ornd bygdegdrd, dir vi festar

om och korar klubbmdstaren f&r 1990.

VAL MOTT TILL EN NY SEGLINGSSASONG



ARSFESTEN 1989

gick av stapeln pd den trevliga logen Frtberg pad GAls den 10 november.
Gdsterna transporterades dit med 0OBK:s "egna" ledbuss som kérdes av vér
kvinnliga busschauffor Armi ( Christer fick hj#lpa till och ropa ut hall-
platserna).En liten Coca Cola drink p& bussen underlittade firden mot G&lG.

Det var roligt for festarrangbrerna att s& manga som 80 personer hade
nappat pa var inbjudan till A&rsfesten.

Den traditionsenliga vilkomstdrinken och lottningen av bordsdam respektive
kaval jer bidrog till mjukstart pd kvallen. I samband med middagen upptradde
flera OBK-are och roade gidsterna med sdng, gigg och stepp.

Efter att ha avnjutit den goda skaldjurssalladen och helstekta fileten och
disluterat sommarens seglingar och batfirder kunde dansen borja. For
musiken till maten, lekarna och dansen svarade var gamle bekant Thore Calmar.

Den stora danstévlingen vanns av vilt buggande Maj-Britt Bjorling med
partner. Lasse Schelander passade pd och fylla 50 &r dagen fore arsfesten
och blev foremdl for Galts stdrsta pusskalas genom tiderna ndr OBK:s
damer gav sig pd Lasse under Thore Calmars ledning. Eva Stderstrsm som
fyllde 40 &r pa festen var nog lika glad &t att slippa en massa skiggiga
och vassa skothalare och grytgubbar.

P& nattkroken bjods de dansanta OBKarna pa en vickning med Janssons frestelse
och 61 fore hemfirden med bussen. Det var en samling trotta men glada
snedseglare som slépptes av vid h&llplatserna mellan Handen och Trollbscken,
ofta i sdllskap med sin fru, allt under Christer Svenssons tverinseende,

Ett varmt tack frén festkommittén till vdra ungdomar i Ungdomssektionen,
Anna Nilsson, Anna Sohlberg, Per och Tomas Blomstriém samt Tomas Lofstaf,
som hjdlpte oss med servering, lottftrsiljining och dukning m.m.

Gunnar

/

FESTKOMMITTENS AKTIVITETER 1990

- Midsommar p& var klubbholme, en sjalvklarhet foér alla

OBK-are!!.

Midsommarfirande bérjar fredagen den 22/6 k1.14.00 med
lévning och resning av midsommarstangen.

Vi tar med stor tacksamhet emot blommor och 1l6v till
sténgen.

Sedan blir det midsommardans f&r stora och sma, samt
lekar och tipspromenad.

Som vanligt bygger vi upp langbord f6r en trevlig mid-
sommarkvall med mat, dryck, allisang, musik och dans.

Pa midsommardagen startar vi varpatédvlingen kl. 11.00
for alla tjejer och killar.

K1. 14.00 &4r det dax att starta lagstafetten mellan
bryggorna med c¢lika roliga grenar.

Ligg Er i hardtraning redan nu !!

Strandhugg p& nédgot trevligt stélle har vi tankt oss
nagon gang under sensommaren, hall utkik pa anslags-
tavlan i hamnen om tid och plats.

Arsfesten gar #ven i Ar av stapeln pa Frsberg, logen
vid G&1l6 havsbad, méAnadsskiftet oktober-november.
Datum meddelas senare.

Festkommitten &nskar alla UBK-are VALKOMNA !!
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UNGDOMSSEKTIONEN

KURSPROGRAM 1990

Inomhusaktiviteterna startar vi i Vendelstmalmsskolans fritidsgdrd
Onsdagen den 21 mars med anmélan och genomgéng av program.

Sedan f&ljer teori, navigation, véjnings- och sjdvettsregler,
knopslagning, tagling, kappseglingsteori mm den 28 mars och 4 april.

Efter simprov bdrjar vi med seglingarna i Askviken som fortsétter
till den 15 juni, veckan efter skolavslutningen.

Veckan fore skolstarten i hiist har vi bokat for seglarligret, vecka
33. Vi startar sdndagen den 12 augusti och slutar pa fredagen den 17
augusti.

Darefter startar seglingarna i Askviken igen.
1 september far vi pga morkret avsluta seglingarna. Darefter foljer en
kvdll d& vi tvdttar av batarna och gor snyggt i bodarna infér vintern.

Aven i ar skall vi ha en avslutning.

Vi kommer i &r liksom tidigare att dela upp verksamheten pd tva
kvdllar for seglingarna.

Tisdagar Onsdagar
- fortsdttning - nyborjare
optimist

- Junior triss

Vi vill att Du fyller i bifogat medlemskort fdre anmélan. Betalning
girs i samband med anmdlan eller p& postgiro 27 88 08 - 1, OBK-u.

DELTAGARAVGIFTER

Alla deltagare skall vara medlemmar i ungdomssektionen.

Hedlemsavgift 25 =

Seglingskurs BO :-

Saft och bulle vid seglingarna 25 1=

Seglarléger Anmalningsblanketter skickas ut
senare.

Personlig utrustning Godk&nd raddningsvédst med

deltagarens namn pa framsidan. Ett

ombyte klader brukar behdvas.

Stdvlar och regnstdll skall alltid
finnas med. Glom ej ta med mugg

till saften.

Forsdkring Alla deltagare maste vara
olycksfallsfdrsdkrade.

Forsakringsbolag och nummer skall

anges pa medlemskortet.

Transporter

%3

Transporter till och fran Askvik
loses enklast genom att foraldrar
turas om att kiora. Fordldrar
behtivs vid Askvik fir att béra
jollar, bojar mm.

Kan Du inte vara med pd seglingarna far Du gdrna vara medlem i
ungdomssektionen &nda s& stt Du kan vara med pa vart klubbmésterskap.

Om Du vill veta mer om var verksamhet kontakta nagon i

ungdomssektionens styrelse.

Vi hoppas att Du vill vara med i var gemenskap.

?

Har Du nagon kompis som vill vara med och segla
dr han eller hon hjértligt valkommen.

UBK-u's styrelse dnskar alla vdlkomna och hoppas att vi fér en fin

seglingssédsong.

Bengt Fryxell
605 B3 55

Anna Sohlberg
712 22 66

Daniel Odenhammar
776 01 D2

FAMILJEHELG DEN 16-17 JUNI

Sddertornscupen

Sdren Nilsson
745 24 10

Bo Léfstaf
711 35 @8

Agneta Bei jer
177 .24 94

Kappseglingsskola for nyborjare den 19 maj, 4 juni, 1 och 2 september.
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Vecka

i

13

Datum bestdms senare

FOR VUXAA

Under fem kvdllar i maj och bdrjan av juni ordnar

mand

Dag

28

3
tisd

tisd
tisd
tisd
tisd
tisd
tisd

9008

tisd
tisd
tisd
tisd
tisd

mars

mars

april
april
april
april

onsd
onsd
onsd
onsd

onsd
onsd
onsd

i

onsd
onsd
onsd
onsd

onsd

onsd

ansd
langfred
tisd

lord

torsd

900817

12

I

18.

.00

00

.00

00

Plats

BOBAS

BOBAS

BOBAS
Askvik
Askvik
Tarvalla

Askvik

Aktivitet

Anmdlan och genomgéng av
program

leori och fdrberedelse
for seglingarna

Batvard
"_
Simprov, jollevdltning

Segling
"

Seglariager

Segling
"n_

Batvard

Avslutning

ungdomssektionen med

seglingsundervisning for vuxna. Ar Du intresserad ring i sd fall till
ndgon i ungdomssektionen.

(7

\)

BESATTNING SUKES:

Girna kvinna som &r van att

h&lla i pinnen. Aven vana

vid stor.

Svar till: Sneseglare

VAR RADD OM EL-SKAPEN

EL-ANLAGGNINGEN FOR BATUPPLAGGNINGSPLATSEN | ASKVIK MASTE

GAS IGENOM OCH REPARERAS UPP FUGR MANGA ONUGDIGA KRONOR.

ORSAKEN AR SOUNDERBRANDA VAGGUTTAG | EL=-SKAPEN, VILKET UPP-
KOMMER PA GRUND AV ATT MAN DRAGIT UT STICKPROPPEN UR VAGG-

UTTAGET INNAN FLAKTAR, LAMPOR OCH DYLIGT AR AVSLAGNA.

NAR NI ANVANDER FLAKTAR OCH ANDRA EL-APPARATER: SATT FURST

| STICKPROPPEN, STARTA SEDAN FLAKTEN ELLER ANNAT BRUKS-

FOREMAL.

NBR STRUMMEN SKALL BRYTAS: STANG FORST AV FLAKT, LAMPA OCH

EV. MASKIN INNAN STICKPROPPEN DRAS UR.

/¥



BORTA BRA MEN HEMMA BAST

Nir man under en f51jd av &r kuskat
runt i Stockholms skdrgard och andra
skdrgardar med f&r den delen, s& 3r
det oftast de olika hamnarna man be-
sBkr, som l4mnat de mest bestdende
intrycken, Yi j&mfér, vrakar och vil-
jer allt efter smak och tycke, Vil-
ken hamn var bdst? Hade det mest
skyddade l3get? Var vackrast? Mest

lagom?

Yi i 0UBK tycker nog lite till mans
att var klubbhamn mdste komma ritt
langt upp pad listan. F&r ndr man vil
"knBlat'' sig igenom sundet och tuf-
far in f8r landning k3nns det som
att fa eller ingen hamn kan mita sig

med Askvik vad giller skyddat och

vackert lige.

Ett mwyexer Fint tillskatt till
hamnanliggningen 3r Villa Berget
s0™ dessuton gjort det hela d3n mer

komplete,

Yigst finns det mycket mer att gbra,
en hamn blir precis som en bat ald-
rig helt #Yrdig, men med alla de
friska krafter som finns inom OBK

dr risken fOr ett stopp | utveck-

lingen t3mligen |lter,

Ett bevis pd vad denna fantastiska
klubbkinsla kan Astadkomma, &r just
vart 3lskade nygamla klubbhus.
M&nga, manga UBKare har lagt ned
ett fantastiskt arbete. Ur en illa

underhdllen, timligen skamfilad

gammal k&k har bl.a. Sivert Bjérling
och manga med honom, lyckats trolla
fram ett verkligt charmigt klubbhus
vars enda fel mdhinda dr, att det
utnyttjas f6r litet. Men det rdr ju
varken Sivert eller klubbhuset f&r.
"Willa Berget' dr vil annars en inte
helt riktig benimning. Villa, 1 be-
midrkelsen bostad, har huset bara
fungerat som sedan 1929. Dessféir-
innan har en s.k. roteskola varit

inrymd hir,

Ngr Sivert h&1l p3d med renoverings-
arbetena hittade han en grundsten
till spisen dir &rtalet 1864 stod

inhugget,

""Berget' uppfBrdes ocksd mycket rik-
tigt under &ren 1864 - 65 och fungerade
dd som sd kallad roteskola, en datida
form av smaskola. Huvudskolan lag vid
tegsholm och dit fick de &ldre och
redan l3skunniga barnen gd f&r att

erhalla "higre' undervisning.

P& G318 fanns pd den hdr tiden ett
stérre antal barn #n vad som annars
var normalt, vilket berodde pd att
inte endast arrendatorernas barn
skulle ha skolundervisning, utan
dven alla de barn som var utackor-
derade genom '"Prins Carls uppfost-
ringsinrdttning & GB18" fdrsorg.
Denna stiftelse hade tillkommit pa
1830-talet, d& superiet och det all-
minna sedliga férfallet gjort det

n8dvdndigt att bilda inrdttningar
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av det h3r slaget. P3 ndgot sitt
var man tvungen ta hand om de barn

som av nedsupna f8rdldrar l3mnats

vind f&r vag.

V1 kan f& en aning om superiets om-
fattning, ndr vi vet, att den ge-
nomsnittliga brannvinskonsumtionen
vid denna tid 1&g pd 46 liter per

person och &r.

Som tur var nyktrade svenska folket
till och vid sekelskiftet var kon-
sumtionen nere i mattliga 3,5 liter,
tack vare en enorm insats av folk-
nykterhetsférbund och andra socialt-
etiska sammanslutningar. En av de
mera verksamma och padrivande var
fér Svrigt sjdlva '"ur-grytgubben'
Samuel Owen, Sveriges f&rste &ng-

batskonstruktdr.

Prins Carls inrdttning, som fran
bSrjan inrymts i diverse lokaler
pa S&der, inkdpte &r 1860 Stegsholms
egendom‘och flyttade ut verksamheten
till Ga18 fdr att fa bort barnen

fran storstadens eldnde. Hir fick de

ocksd bo i hyfsade bostdder efter
ddtida matt m3tt och bereddes m&j-
ligheter till kontinuerlig skolgang
och fick hjdlpa till med jordbruks-
arbetet med dirtill hiérande sysslor
fér att beredas en vettigare start

i livet dn de annars skulle ha fatt.

S& dir vi i dag har ett trivsamt
stille for fritid och avkoppling
och dir vi stundom undervisar unga
jolle-entusiaster har tidigare med=
delats undervisning at andra vet-
giriga barn fast i litet andra &m-
nen. Nir skolan var som st@rst var
antalet bara sem undervisades hir
c:a 40 st. Ar 1929 byggde man till
skolan vid Stegsholm och koncentre-
rade all undervisning dit och dir-
med hade ''Berget'' tjdnat ut som

skolbyggnad.

Men med det underbara l#ge som huset
har blev det genast ett begdrligt

bostadsobjekt som sedan dess bebotts
av folk som dlskat skirgarden - och

gdr ju faktiskt sd dven i dag.



LACKRA HONOR
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SMARTA HANAR

Lérdagen den 18 augusti samlas vi alla sugna
OBK- are pa klubbholmen fér att gemensamt

avnjuta

ARETS FARGSTARKASTE FEST

ALLA VALKOMNA !

Alla m#nniskor (utom redakt®rerna sjalva)
vet fdrstads hur en tidning skall redigeras.

Om
Q,

Om
En

Om
Vi

Om
En

Om

man tar in skémtbitar s#dger folk:
s& larvigt!

man inte tar in skémtbitar s#ger folk:
san trakig tidning!

man tar in bilder s#ger folk:
vill inte ha nagot album,

man inte tar in bilder heter det:
s&n trakig tidning, bara text.

man tar in klipp ur andra tidningar

stiger folk:

De

Om

&r fOr lata for att hitta pa nagot sjilva.

man inte tar in klipp heter det att man

bara vill se sina egna utgjutelser i tryck.

Om

man refuserar inséndare Ar man feg och

begriper ingenting.

Om

man tar in ins#&ndare s#ger folk att man

inte har nagot omd&me.

S#kert sHger du nu att det h#r #r knyckt

ur

en annan tidning. Och det #r det ocksa.
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FRAN KONSERVBURIK
TILY GOURMETMAT

Det a4r sant att livet ombord pd en bat Ar relativt
primitivt men det &r inte sant att man dirfor maste leva
pa konserver, chips och ostbagar. Ar det inte meningen

att man ska njuta av en god middag efter en dags segling?

Det finns manga ldttlagade och mycket goda matrédtter
som passar utmidrkt att anrdtta i en badt av mindre typ.
Vi vill nu dela med oss av vara speciella godbitar, sid att
DU (om du inte redan gor det) far njuta av dnnu godare
mat i din bat!

OSTFONDUE e

oo 500

Ostfondue-mix gar att kdpa fardig i de flesta vdlsorterade
mataffdrer och kostar ca. 35:-. Fordelarna med ostfondue
dr att den ir god, tillagas snabbt samt gadr att fdrvara i
badten (i odppnat skick) ndgra dagar utan problem.

Det hdAr behdver du f6r att lyckas med ostfonduen:

ostfondue-mix
vitlsk
formfranska
vitt vin

¥ OH ¥ H W

kastrull eller ugnsfast skal

S4 hér goér du for att lyckas:

¥ Gnid in kastrullen eller den ugnsfasta skilen med
vitldk.

* Hill darefter 1 ostfondue-mixen och smaksdtt med
vitt vin alltmedan fonduen vdrms pA medelstark varme
under omrorning.

* Servera med formfranska skuren i tdrningar, vilka
doppas 1 fonduen.

SMAKL.IG MAL.TID?! ?

o

I varje man bor en kapten. Vintertid dr han kuvist av
vanartiga ungar och feministiska fruntimmer. Héjer han
sin rést utmanar han ingenting annat dn ljet.

I varje man finns en fingslad befilhavare, van att bli
atlydd. Han ldngtar till havets fria vidder.

I varje man déljs en vidrig tyrann, som krdver en bat for att
fritt kunna utvecklas. Men da, vdl i baten, forvandlas den
beskedligaste karl till en vralande galning. Da blir den
graaste av mass ett rasande lejon.

Ge en man en bat och en vegaméssa och ett vidunder frin
forntiden far skepnad !

Sldapp kaptenen loss och skilsmdssorna faller lika tétt som
sommarregnen.

ONSKAS KOPA

Gammal hederlig eka eller roddbat i trd, gérna med aror ktpes.

Ring til] Roger Mehlin, 778 02 21.
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